Uchwata Nr XV111/97/2019
Rady Gminy Bodzechow
z dnia 26 listopada 2019 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Bodzechow na 2020 rok

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym ( tekst jednolity Dz. U. z 2019 r. poz. 506) i art. 4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tekst
jednolity Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ze zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdziataniu narkomanii ( tekst jednolity Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ) Rada Gminy

Bodzechéw uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie:

1) Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Bodzechoéw na 2020 rok, stanowiacy
zatgcznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

2) Ramowy Plan Finansowania Zadan okreslonych w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla

Gminy Bodzechéw na 2020 rok, stanowigcy zatagcznik Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Bodzechdéw poprzez koordynowanie i

nadzorowanie realizacji uchwalonego Programu.

§ 3. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie na tablicy
ogtoszen w siedzibie Urzgdu Gminy Bodzechéw oraz publikacje w Biuletynie Informacji

Publicznej Urzgdu Gminy Bodzechow.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy
Wiestaw Cisek



Uzasadnienie

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy.

Aktem na podstawie, ktorego prowadzona jest realizacja wskazanych dzialan
w zakresie profilaktyki alkoholowej oraz przeciwdziatania narkomanii jest Gminny Program
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Dziatania przedstawione w Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii maja przede wszystkim
charakter profilaktyczny 1 sg adresowane zwtaszcza do dzieci 1 mtodziezy. Maja réwniez na
celu pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu oraz cztonkom ich rodzin a takze pomoc

ofiarom przemocy i sprawcom przemocy w rodzinie.



Zatacznik nr 1 do uchwaty XVI111/97/2019
Rady Gminy Bodzechéw
z dnia 26 listopada 2019 roku

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii

na rok 2020

Ostrowiec Sw., 2019 rok
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Wstep

Alkohol jest jedna z najpopularniejszych substancji psychoaktywnych, a jego
naduzywanie moze prowadzi¢ do wystgpienia wielu negatywnych skutkéw zdrowotnych.
Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) alkohol jest jednym z najwigkszych
czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, wigksze ryzyko stanowi tylko palenie tytoniu i
nadci$nienie tetnicze. Ze spozywaniem alkoholu zwigzek ma ponad 60 rodzajéw chorob i
urazow.

Z naduzywaniem alkoholu powigzane s3 m.in. problemy przemocy w rodzinie,
ubostwo 1 wykluczenie spoteczne.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialania alkoholizmowi zobowigzuje
organy samorzadu terytorialnego do podejmowania dzialan zmierzajacych do ograniczenia
spozywania napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozycia, inicjowania i
wspierania przedsiewzig¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozycia
tych napojow, dziatania na rzecz trzezwoSci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu i
usuwanie nastepstw naduzywania alkoholu a takze wspierania w tym zakresie organizacji
spotecznych i zaktadow pracy.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii natomiast zobowigzuje samorzad gminy do
rozwigzywania probleméw zwigzanych z narkomanig oraz prowadzenie stosownej
profilaktyki.

Spéjny Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii pozwala na odpowiednie ksztaltowanie profilaktyKki
spolecznej w obszarze wychowania w trzezwosci 1 przeciwdzialania alkoholizmowi,
przeciwdziatania narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy. Zaplanowane dziatania sg
dziataniami dtugofalowymi, natomiast ich finansowanie jest uchwalane corocznie.

Zrédlem finansowania zadan Programu ustawowo sg $rodki finansowe z budzetu

Gminy, pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.



l. Podstawy prawne Programu.

a) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. z
2019 r. poz. 506)
b) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tekst jednolity Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ze

zm.)

C) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( tekst jednolity Dz.
U. z 2019 . poz. 852)

d) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( tekst

jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 1390 ze zm.)

1. Diagnoza probleméw spolecznych na terenie Gminy Bodzechow.

W planowaniu i prowadzeniu dziatan majacych na celu profilaktyke i
rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu oraz od $rodkow
psychoaktywnych bardzo wazne jest rozpoznanie skali probleméw na terenie gminy,
WwzorcOw zachowan zwigzanych z uzaleznieniami, struktury spozycia oraz zaburzen zycia
spotecznego i rodzinnego wywotanych nimi.

Skala zjawiska uzaleznien na terenie gminy jest trudna do precyzyjnego okreslenia,
a poziom spozycia alkoholu oraz $rodkéw psychoaktywnych sg rézne w zaleznosci od
srodowiska.

Szkody zdrowotne zwigzane =z naduzywaniem alkoholu oraz substancji
psychoaktywnych to m.in. zaburzenia zycia rodzinnego oraz zjawisko przemocy domowe;j.

Informacje o rozmiarach tego problemu dostarczaja dane uzyskane z Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Bodzechowie, Komisariatu Policji w Cmielowie, Punktu
Konsultacyjnego, Zespotu Interdyscyplinarnego oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

Komisariat Policji w Cmielowie poinformowat o nastgpujacych zdarzeniach:

2018 r. 2017 r. 2016 r. 2015r.

Interwencje domowe, gdzie sprawcy 42 41 43 53
dzialali pod wplywem alkoholu

Liczba  os6b  zatrzymanych do
wytrzezwienia-sprawcow awantur 42 41 43 53
domowych




Z Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Bodzechowie uzyskano nastgpujace dane:

2018 r. 2017 r. 2016 r. 2015,
Liczba rodzin objetych pomoca 349 380 425 471
spoleczng -0golem
Liczba rodzin z problemem 14 14 20 39
alkoholowym objetych pomoca:
- liczba 0s6b w rodzinach 27 29 48 104

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bodzechowie:

2018 r. 2017 r. 2016 r. 2015r.
Liczba  wnioskow o  wszczecie
postepowania wobec o0sob, co do 20 27 28 21
ktorych istnieje podejrzenie
naduzywania alkoholu

Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Bodzechéw:

2018 r. 2017 r. 2016 r. 2015 .
Liczba  Niebieskich Kart, ktore
wplynely do Przewodniczacej Zespolu 33 38 23 24

Interdyscyplinarnego

Liczba 0s6b z terenu Gminy Bodzechow, ktore podjety leczenie odwykowe od alkoholu i

narkotykow w nastepujacych placowkach:

Z Punktu Konsultacyjnego uzyskano nast¢pujgce dane:

2018 r. 2017 r. 2016 r. 2015 r.
Liczba oséb korzystajacych
z ustug Punktu Konsultacyjnego 29 39 39 42
Liczba udzielonych porad
103 122 127 118

Wsréd 50 dorostych mieszkancow gminy Bodzechéw przeprowadzono badania

ankietowe dotyczace wiedzy na temat narkotykow i1 przemocy oraz alkoholu.

Badania ankietowe dotyczace narkotykow i1 przemocy przeprowadzono wsrod 34

kobiet 1 16 me¢zczyzn w wieku od 20 do 57 lat.

Wsrod badanych oséb 4 przyznaty ze probowaly narkotykoéw. Zdecydowanie wigce;j

0sob (14) ma znajomych ktorzy zazywaja narkotyki. 33 osoby wiedza, gdzie mozna zdoby¢

narkotyki. Wsrdd tych osob najczgsciej padata odpowiedz ,,na imprezie”. Dla zdecydowanej




wigkszosci badanych ( 46) narkotyki to problem. Trzy osoby przyznaly ze przebywaja w
towarzystwie osob ktore biorg. W opinii ankietowanych dorosli najczesciej zazywaja:
dopalaczy ( 31) i marihuany ( 27). Wigkszo$¢ badanych oséb ma swiadomos¢ ze od
marihuany zaczyna si¢ branie mocniejszych narkotykoéw (28) i jest to grozny narkotyk ( 21).
W ocenie badanych dorosli siggaja po narkotyki dla zabawy ( 26) ale rowniez gdy maja
problemy w pracy (24) oraz z ciekawosci ( 17). 32 osoby oceniaja swoja wiedze o
narkotykach jako niewielka. Pozyskuja ja przede wszystkim z internetu i mediow.

W opinii badanych przemoca jest przede wszystkim znecanie fizyczne ( 46). Niewiele
mniej 0sob wskazalo na zngcanie psychiczne jako jedng z form przemocy ( 37) ale réwniez
molestowanie (33) oraz ublizanie i ponizanie ( 31). Badania wskazuja, ze potowa badanych
byta §wiadkami stosowania przemocy. Do przemocy dochodzito w zdecydowanej wigkszosci
w rodzinie ( 10) oraz wsrdd znajomych ( 10) jak rowniez w pracy ( 6).Wigkszo$¢ osob
bedacych swiadkami przemocy nie podjeta zadnych dziatan (26). 24 osoby podjety dziatania ,
m.in. powiadomili policje. Wedlug badanych na stosowanie przemocy przede wszystkim
wplywaja zachowania ludzi ( 30), choroby psychiczne ( 22), gry komputerowe ( 17 )oraz
filmy i czasopisma ( 10). Wiedza na temat instytucji pomagajacych ofiarom przemocy
ogranicza si¢ do OPS ( 37) oraz policji (34). Jedna osoba wskazata Zespot interdyscyplinarny.
Badani nie wskazywali zadnych innych instytucji.

Badania ankietowe dotyczace alkoholu przeprowadzono wsérod 34 kobiet i 16
mezczyzn w wieku od 24 do 60 lat.

Za najwazniejsze zagrozenie, az 46 osoOb uznato problem alkoholizmu, nastgpnie
narkomani¢ (31), potem zubozenie spoleczenstwa (26) oraz bezrobocie (24). Wigkszos¢
badanych (27) przyznata, iz pije alkohol bardzo rzadko, okazjonalnie, 10 o0sob jest
abstynentka/tem, natomiast 5 osob pije alkohol kilka razy w tygodniu a 8 osob kilka razy w
miesigcu. Duza liczba badanych nigdy nie miata probleméw wynikajacych z picia alkoholu
(49). Natomiast tylko 1 osoba miata problemy w rodzinie. W przypadku odmowy picia
alkoholu wigkszos$¢ ankietowanych spotkata si¢ z usilnym namawianiem (18), z obojetnoscia
(15), ze zdziwieniem (11) osob, natomiast tylko 2 osoby ze wy$miewaniem i krytyka.
Ankietowani zdecydowanie wiedza, gdzie nalezy szukaé¢ pomocy w przypadku problemu z
alkoholem (40).

W opinii ankietowanych picie alkoholu przez dzieci 1 mtodziez do 18 lat jest wigkszy
niz 10 lat temu (38). Tylko 2 osoby uznato, iz jest mniejszy niz 10 lat temu, natomiast 10 osob
nie widzi zadnej zmiany. Wedlug przebadanych respondentdow obecnie pije si¢ wiecej

alkoholi wysokoprocentowych. Natomiast obecnie jest mniej o0s6b upijajacych i



awanturujacych si¢ na imprezach i uroczystosciach (20). Zdecydowana wigkszo$¢ uznata, iz
nie pije si¢ w pracy (35). Przypadki odmawiania picia, akceptacja postaw abstynenckich i
popularnos$¢ uroczystosci bezalkoholowych (komunig, chrzciny itp.) pozostaja bez zmian.
Wysoka liczba 0so6b wie, ze nie wolno sprzedawaé alkoholu osobom nieletnim, nietrzezwym,
na kredyt lub pod zastaw (48). Podobnie (34) wigkszo$¢ respondentow spotkata si¢ z odmowg
sprzedazy alkoholu w tym osobom do lat 18 (23). Rowniez wigkszo$¢ osob spotkata sie¢
z zadaniem okazania dowodu 0sobistego przez osobg¢ wygladajaca na nieletnig (42).

Stanowcza wickszos¢ badanych ma $wiadomos¢, ze spozywanie alkoholu prowadzi
do uzaleznienia (30) oraz probleméw w rodzinie (15).

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, iz na przestrzeni ostatnich lat wzrosta kultura picia
alkoholu. Mniej spozywa si¢ alkoholéw wysokoprocentowych na rzecz niskoprocentowych.
Mozna takze zaobserwowac¢ mniej osob upijajacych si¢ na réznego rodzaju uroczystosciach
czy imprezach oraz mniej osob awanturujacych sie pod wptywem alkoholu.

Spoteczenstwo jest swiadome zagrozen jakie niosg ze soba narkotyki. Niestety,
negatywnym trendem pojawiajgcym si¢ w ostatnim czasie sg dopalcze, ktore powoduja
zdecydowanie wigcksze szkody w organizmie niz tradycyjne narkotyki a sg znacznie tansze i
bardziej dostepne.

Negatywnym zjawiskiem jest znieczulenie spoleczenstwa na sprawy przemocy.
Wigkszo$¢ badanych, bedacych §wiadkiem przemocy, nie reaguje. Za przemoc uwaza si¢
glownie przemoc fizyczng. Niska jest rowniez Swiadomos$¢ na temat instytucji pomocowych
w przypadku wystgpienia przemocy.

Nalezy poszerza¢ wiedze spoleczenstwa na temat negatywnych skutkow naduzywania
alkoholu oraz zazywania narkotykow, w szczegolnosci dopalaczy. Nalezy rowniez
uwrazliwia¢ spoleczenstwo na przemoc oraz uczyC, ze reagowanie na nig jest naszym
obywatelskim obowigzkiem.

Znaczng grupe ryzyka w zakresie spozywania alkoholu i innych uzywek stanowi
mitodziez. W celu zdiagnozowania tego problemu, w czerwcu 2018 roku przeprowadzono
badania ankietowe wsrod 67 uczniow klas IT i III gimnazjum z terenu Gminy Bodzechow.
Gléwnym celem badania byla diagnoza wystepowania zjawiska uzywania substancji
psychoaktywnych wsrdéd mtlodziezy gimnazjalnej, weryfikacja wiedzy o szkodliwosci,
natezenie zjawiska uzywania oraz problem dostgpnos$ci i wplywu otoczenia.

Spozywanie alkoholu przez mtodziez jest zjawiskiem do$¢ powszechnym. Wsrod 67
ankietowanych uczniéw gimnazjum 55 tj. 74% miato juz pierwszy kontakt z alkoholem, a 14

0sob tj. 26% w ogoble go nie spozywato. Najczesciej spozywano piwo, rzadziej wino 1 wodke.



Osobami, ktore czgstowaly alkoholem byli w przewazajacej czesci koledzy oraz rodzina
(rodzice, rodzenstwo, inni cztonkowie rodziny). Jako miejsce pierwszego spozycia
ankietowani wskazali w wigkszo$ci dom oraz miejsce zamieszkania kolegi. Mlodziez jest
swiadoma zgubnych skutkéw picia alkoholu. Zdecydowana wigkszo$s¢ uwaza, ze alkohol
niszczy zycie czltowieka i prowadzi do uzaleznienia, lecz padajg takze odpowiedzi, iz

poprawia humor i utatwia nawigzywania kontaktow towarzyskich.

Pierwszy kontakt z alkoholem

0o

m 1. tak
M 2. nie




Miejsce pierwszego spozycia

H 1. wdomu
H 2. u rodziny
3. u kolegi

H 4.w innym miejscu

Rodzaj spozywanego alkoholu
0

H 1. piwo
M 2. wino
= 3. wodka




Kto czestowat alkoholem ?

M 1. rodzice

M 2. rodzenstwo

m 3. inni cztonkowie rodziny
M 4. kolega

W 5. inni

Skutki picia alkoholu

M 1. poprawia humor
M 2. leczy rézne choroby

1 3. utatwia nawiazywanie
kontaktow

M 4. prowadzi do uzaleznien i
niszczy zycie cztowieka

Cze$¢ miodziezy gimnazjalnej z naszej gminy przyznaje si¢ do kontaktoéw z papierosami i
narkotykami. 22 ankietowanych tj. 33% przyznato ze palito papierosy a 1 tj. 1,5% zazywato
narkotyki. Zdecydowana wiekszo$¢ badanych palita tylko raz, lecz zdarzaja si¢ osoby ktore



pality papierosy wielokrotnie badz pala codziennie za$ papierosy w wiekszosci dostaja od
kolegdéw badz kupuja z kieszonkowego. Mlodziez, ktéra zazywata narkotyki dostawata je od
kolegow. Wiek w jakim znajduja si¢ badani charakteryzuje si¢ duza podatnoscig na wplywy
rowiesnikow, otoczenia. Ankietowani przyznali, iz spotkali si¢ z propozycjami uzywania
alkoholu 35 przypadkéw, papierosow 27, narkotykéw 7. Odmowa przyjecia propozycji
spotkata w zdecydowanej wigkszo$ci ze zrozumieniem, lecz zanotowano takze inne reakcjami
jak wy$miewanie 26 przypadkéw czy w mniejszym stopniu zmuszanie do uzywania 13

przypadkow.

Czy uzywates innych srodkéw oduzajgcych ?

M 1. papierosow
M 2. narkotykéw
3. innych

B 4. nie uzywatem




Jak czesto palisz ?

H 1. sprébowatem tylko raz
M 2. palitem 2-3 razy

m 3.palitem wilokrotnie

B 4.pale codziennie

H 5.wogodle nie palitem

Skad bierzesz papierosy ?

m 1. kupuje z kieszonkowego
M 2. dosteje od kolegi
1 3. biore od rodzicéw badz

rodzenstwa

B 4. inne zrédtfa




Skad bierzesz narkotyki ?
0

B 1. dostatem od kolegi

M 2. kupitem od dealera

Czy ktos proponowat Ci uzywanie ?

m 1.alkoholu
M 2. papierosow

m 3. narkotykéw




Z jakimi skutkami odmowy sie spotkates ?

B 1. wySmiewanie
M 2. grozby
1 3.préby zmuszania do uzycia

M 4.inne (zadne)

Podsumowujagc mozna stwierdzi¢, ze miodzi ludzie najczgsciej siegaja po alkohol
W mniejszym stopniu po papierosy by¢ moze ze wzgledu na panujacg w spoteczenstwie coraz
wickszg mode na nie palenie, zdarzaja si¢ takze przypadki zazywania narkotykow.
Negatywnym zjawiskiem wydaje si¢ by¢ czgstowanie alkoholem przez rodzicow badz innych
cztonkow rodziny czyli osoby, ktore powinny chroni¢ mlodziez przed tego typu substancjami
1 jego zgubnym wplywem na zycie 1 rozwdj. Najpowazniejszym skutkiem naduzywania
alkoholu przez miodziez jest fakt, ze osoba nieletnia o wiele szybciej uzaleznia si¢ od
alkoholu niz osoba dorosta. Najwieksza popularnoscia wsréd mtodziezy cieszy sie piwo,
potem wino, a na koncu wodka. Wiele nastolatkbw uwaza, ze od piwa nie mozna si¢
uzalezni¢. Piwo stato si¢ praktycznie stalym elementem spgdzania wolnego czasu przez
mlodziez. Konsumpcja piwa jest swego rodzaju moda. Z uwagi na fakt iz zamieszkujemy w
spoteczno$ci wiejskiej zanotowano niewielki odsetek miodziezy, ktora miata kontakt z
narkotykami, lecz ostatnimi czasy pojawit si¢ problem tzw. dopalaczy, ktore w destrukcyjny
sposob wptywaja na zycie mtodych ludzi. Pocieszajacy jest fakt, iz mtodziez z terenu naszej
gminy dostrzega zgubny wplyw alkoholu, ktéry prowadzi do uzaleznien, chordb, problemow
rodzinnych, uniemozliwia zdobycie wyksztalcenia pozwalajacego w zyciu dorostym znalez¢é
prace 1 godnie zy¢.

Aby zapobiega¢ ryzykownym zachowaniom przez mlodziez nalezy prowadzi¢

profilaktyke. To dziatania, ktorych gléwnym celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych



podejmowanych pod wptywem lub w zwigzku z uzywaniem alkoholu lub innych substancji

psychoaktywnych.

I11. Cele i zadania Programu.

Cele i zadania okreslone w programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych oraz sg
zgodne z ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
przeciwdziatania narkomanii.

Nadrzednym celem programu jest zapobieganie powstaniu nowych problemow zwigzanych z
piciem, naduzywaniem alkoholu oraz uzywaniem substancji psychoaktywnych na terenie
gminy oraz zwigkszenie skutecznosci w zakresie profilaktyki, w szczegolnosci wsrdd dzieci i

mtodziezy.

Zadania i sposob ich realizacji

Zadanie 1
Zwiegkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu oraz udzielenie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje problem uzaleznien oraz
przemoc w rodzinie
— organizowanie warunkow pierwszego kontaktu dla o0s6b uzaleznionych i
wspotuzaleznionych oraz dla os6b doznajacych przemocy domowej, poprzez prowadzenie
Punktu Konsultacyjnego.
W 2020 roku kontynuowa¢ bedzie swa dzialalnos¢ Punkt Konsultacyjny, $wiadczacy ustugi
psychologa dla os6b dotknigetych problemem alkoholowym, narkomania i przemoca w
rodzinie.
1. Punkt Konsultacyjny prowadzi dziatalno$¢ skierowang do wszystkich mieszkancéw gminy,

a W szczegblnosci osob:

1) bedacych w kryzysie,

2) uzaleznionych od alkoholu i innych §rodkéw odurzajacych,

3) cztonkdw rodzin uzaleznionych,

4) doswiadczajacych przemocy,

5) stosujacych przemoc.

2. Do zadan Punktu Konsultacyjnego nalezy w szczegdlnosci:



- motywowanie zarowno osob uzaleznionych, jak i cztonkow ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia oraz kierowanie na leczenie
specjalistyczne,
- motywowanie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia,
- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy
podtrzymujace, uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia dla osob po
zakonczonym leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia od alkoholu),
- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwos$ciach uzyskania pomocy 1 powstrzymania przemocy,
- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domoweyj,
- gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczeg6lnych stuzb i instytucji dziatajagcych na terenie gminy, ktore powinny by¢
wigczone w systemowsg pomoc dla rodziny.

3. Wynagrodzenie za 1 godzing psychologa w Punkcie Konsultacyjnym przystuguje

W wysokosci 70 zt brutto.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychologicznej i

prawnej a w szczegdlnosci ochrona przed przemoca w rodzinie

- punkty interwencji szkolnej, ktorych zadaniem jest podejmowanie wczesniej interwencji
wobec uczniow, u ktorych pojawity si¢ problemy, w szczegolnosci zwigzane z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, pomoc polega na kontakcie z uczniem na terenie szkoty a
indywidualnym programem pomocy ustala si¢ razem z rodzicami,

- dofinansowanie do poétkolonii z programem profilaktycznym dla dzieci szkot

podstawowych.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii:

- finansowanie zaje¢ profilaktyczno — edukacyjnych ukierunkowanych do wszystkich grup
dzieci i mtodziezy bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka, uczacych umiejetnosci
zdrowego 1 trzezwego stylu zycia,

- zaangazowanie dzieci i mlodziezy w réznego typu dziatania alternatywne dla zachowan



ryzykownych, promujacych styl zycia bez uzaleznien,

- organizowanie otwartych srodowiskowych imprez profilaktycznych bez alkoholu,

- organizowanie dziatan aktywizujacych i integrujacych dzieci i mtodziez oraz rodziny np.
festyny rodzinne, Piknik Sportowy,

- promowanie wiasciwych wzorcow zycia dla seniorow oraz osoéb uzaleznionych badz
wspotuzaleznionych,

- podnoszenie wiedzy mieszkancOw gminy na temat zagrozen zwigzanych z opiciem alkoholu
1 zazywaniem substancji psychoaktywnych oraz dostepnej oferty pomocowej,

- zakup materialow edukacyjnych (m.in. ksigzek, broszur, plakatow, ulotek, stuzacych

oddziatywaniom profilaktycznym oraz ich dystrybucji wsrod okreslonych grup adresatow.

Zadanie 4

Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, organizacji i 0osob fizycznych stuzacych profilaktyce 1
rozwigzywania problemow uzaleznien.

Dofinansowanie 1 wsparcie organizacyjne dzialalno$ci instytucji 1 stowarzyszen majacych
oraz osob fizycznych zajmujacych si¢ zapobieganiem powstania probleméw alkoholowych,
promowaniem pozytywnych zachowan, szczegdlnie wsrod dzieci 1 mtodziezy:

- organizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13 1 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmu:

- w przypadku ztamania zakazu sprzedazy napojow alkoholowych nieletnim lub nietrzezwym
oraz w przypadku ztamania zakazé6w promocji i reklamy napojow alkoholowych gmina

moze podejmowac interwencje oraz wystepowac przed sgdem jako oskarzyciel publiczny.

Zadanie 6

Ograniczenie dostepu do alkoholu.

Jednym z istotnych celow programu jest obnizenie spozycia alkoholu przez mieszkancow
gminy. Shuzy temu ograniczenie dost¢gpu do alkoholu poprzez:

- ograniczenie sprzedazy alkoholu w poblizu przedszkoli, szkot, §wietlic wiejskich, obiektow
rekreacyjno — sportowych oraz obiektow kultu religijnego.

- zmniejszenie gestoscei sieci punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

- zakaz lokalizowania lokali gastronomicznych podajacych alkohol w bezposrednim



sasiedztwie przedszkoli, szkot, §wietlic wiejskich, obiektow rekreacyjno — sportowych oraz

obiektow kultu religijnego.

IV. Spodziewane efekty realizacji Programu

1. Wazrost $wiadomosci spotecznej wsrod dzieci i dorostych na temat
szkodliwosci 1 skutkow spozywania alkoholu, uzywania substancji
psychoaktywnych oraz innych zagrozen spolecznych.

2. Opodznienie wieku inicjacji alkoholowej i nikotynowej wsrod uczniow.

3. Zmniejszenie ilo$ci zdarzen wsérdd uczniow.

4. Poprawa sytuacji zyciowe] o0sOb uzaleznionych 1 wspotluzaleznionych od
alkoholu czy innych substancji psychoaktywnych oraz ofiar i sprawcow
przemocy po uzyskaniu stosownej pomocy w Punkcie Konsultacyjnym.

5. Skuteczna wspotpraca pomiedzy instytucjami, organizacjami pozarzagdowymi
oraz osobami dziatajgcymi w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom,

przemocy w rodzinie oraz innych zagrozen spotecznych.

V. Zasady finansowania Programu.

1. Srodki finansowe na realizacje zadan wynikajacych z programu pochodza z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 18* ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ze zm.) oraz wkladu
wlasnego gminy.

2. Szacunkowa wielko$¢ $rodkow finansowych przeznaczonych na realizacj¢ zadan
przewidzianych niniejszym programem okresla ,,Ramowy Plan Finansowania Zadan”
okreSlony w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Bodzechow na 2020 rok.

3. Realizatorzy programu:

1) Urzad Gminy Bodzechow,
2) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bodzechowie,
3) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

4) Placowki o§wiatowe z terenu gminy.



5) Stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe dzialajace na terenie gminy.
4. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz zasady
wynagradzania czlonkéw:

- przyjecie zgloszenia 0 przypadku wystapienia naduzywania alkoholu
z jednoczesnym wystapieniem przestanek z art. 24 ustawy,

- zaproszenie na rozmowe 0S0by, co do ktorej wptyneto zgloszenie i pouczenie jej
0 koniecznosci zaprzestania dziatan wymienionych w art. 24 ustawy i poddania si¢
leczeniu odwykowemu,

- jezeli osoba wezwana nie zgodzi si¢ dobrowolnie podda¢ leczeniu, a wstgpne
czynno$ci przeprowadzone w sprawie uzasadniajg kontynuowanie postgpowania,
uzasadnione jest skierowanie takiej osoby na badanie przez biegltych (psycholog lub
specjalista psychoterapii uzaleznien i psychiatra) w celu wydania opinii w

przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego (art.
25 ustawy),

- przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sgdowym wraz z opinig
wydang przez biegtego (art. 26 ust. 3 ustawy), do ktérej nalezg: opinia wydana przez
biegtych, protokoét z rozmowy z osobg zglaszajacg do komisji przypadek
naduzywania alkoholu, protoko6t z rozmowy z osobg uzalezniong od alkoholu, o ile
do takiej rozmowy doszto, inne informacje w sprawie, jesli osoba uzalezniona nie
stawila si¢ na rozmowe W terminie wskazanym przez komisj¢ ani tez na badanie
przez bieglych, co do wniosku nalezy dotaczy¢ informacje o podjetych w tej sprawie
czynnos$ciach (liczba i terminy wezwan wraz z informacjg o niestawieniu si¢ osoby
wzywanej),

- ztozenie wniosku 0 wszczeciu postgpowania do sgdu rejonowego wlasciwego
miejscu zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej postepowanie dotyczy (art. 26 ust.3
ustawy).

Czltonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za prace w Komisji
przyshuguje miesigczne wynagrodzenie:
1) Przewodniczacy w wysokosci 700 zt. brutto miesigcznie,
2) pozostali cztonkowie Komisji w wysokosci 210 zk. brutto miesigcznie,
3) dodatkowe wynagrodzenie z tytutu zwrotu kosztow dojazdu na szkolenie w wysokosci
naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub
samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej na obszar kraju

oraz poza granicami kraju.



Zatacznik Nr 2 do Uchwaty Nr XV111/97/2019
Rady Gminy Bodzechéw
z dnia 26 listopada 2019 roku

RAMOWY PLAN FINANSOWANIA ZADAN OKRESLONYCH
W GMINNYM PROGRAMIE PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII DLA GMINY BODZECHOW NA 2020 ROK

Wielko$¢ srodkow

Lp. Rodzaj dziatania finansowych
przeznaczonych na
realizacje dzialan
Punkt konsultacyjny - finansowanie pomocy psychologicznej w zakresie zdiagnozowania
1. | probleméw rodzinnych osob uzaleznionych oraz wspohluzaleznionych od alkoholu jak 12 000,00
réwniez przemocy domowej
Finansowanie = programow  profilaktycznych adresowanych do uczniow  szkot
2. | podstawowych, ukierunkowanych na ograniczenie zachowan problemowych (uzywanie 10 000,00
alkoholu, narkotykéw, wczesne zachowania seksualne, przemoc rowie$nikow).
Organizowanie przez poszczegodlne szkoly podstawowe potkolonii dla dzieci z programem
profilaktycznym:
3. 1. Publiczna Szkota Podstawowa w Bodzechowie 26 000,00
2. Publiczna Szkota Podstawowa w Chmielowie 11 000,00
3. Zespo6t Szkot Publicznych w Sarnéwku Duzym 10 000,00
4. Zespot Szkoét Publicznych w Szewnie 40 000,00
A Zorganizowanie dla dzieci w miejscowosci Szwarszowice dwutygodniowej potkolonii 2 7 000,00
programem profilaktycznym.
Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez w formie
. pozalekcyjnych zaje¢ sportowych prowadzonych na hali sportowej w Zespole Szkot
Publicznych w Szewnie lub na boisku sportowym ,, Orlik” w Szewnie. 10 800,00




Upowszechnianie alternatywnych form spedzania czasu wolnego poprzez organizowanie
imprez okolicznosciowych o charakterze rozrywkowym, ktorych celem jest promowanie

zdrowego stylu zycia wolnego od uzaleznien poprzez:

. . . 2 200,00
1. Dofinansowanie do festynu rodzinnego w Chmielowie
2. Dofinansowanie do festynu rodzinnego w Sarnowku Duzym 2 200,00
3. Dofinansowanie do festynu rodzinnego w Szewnie 2 200,00
4. Dofinansowanie do festynu rodzinnego w Szwarszowicach 2 200,00
Promowanie wiasciwych wzorcow zycia poprzez organizacj¢ wycieczki dla seniorow oraz 5 000,00
spotkan integracyjnych dla osob uzaleznionych od alkoholu oraz wspotuzaleznionych.
Zabezpieczenie pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Bodzechowie, szkolenia dla cztonkow Komisji, w tym dodatkowe wynagrodzenie dla
czlonkéw Komisji z tytutu zwrotu kosztow dojazdu na szkolenia, pokrywanie kosztow 35 000,00
wydawania opinii biegtych orzekajacych w sprawie uzaleznien, w tym w Sadzie,
pokrywanie kosztow wpisu do Sadu oraz zakup materiatow biurowych i papierniczych dla
dziatalno$ci Komisji.
RAZEM 175 600, 00




